
ТренингТренингТренингТренинг навыковнавыковнавыковнавыков общенияобщенияобщенияобщения
для детей младшего школьного возраста (7 - 10 лет)

Представляет собой метод психологической коррекции

коммуникативных и социальных навыков детей.

В процессе тренинга ребенок может научиться:

- соблюдать групповые правила;

- адекватно реагировать на обиды, неудачи, критику;

- корректно выражать свое мнение, свое отношение к
происходящему и к действиям других людей;

- быть уверенным в своих силах;

- контролировать свои поступки;

- приобрести полезный опыт общения.

Ведущий тренинга - врач-психотерапевт.
Ознакомление с процедурами и правилами тренинга, а

также определение целей участия в тренинге для конкретного
участника — на индивидуальной консультации психотерапевта
(в Городском Консультативно-диагностическом центре, запись
по т. 708-29-36, 708-29-37, приемы платные;
В Кризисном отделении ЦВЛ "Детская психиатрия", 234-34-00
— приемы бесплатные).

С предварительной информацией о тренинге можно
ознакомиться на сайте «Доктор Зиг», адрес в интернете
http://www.doctor-zig.narod.ru ).

Возможно проведение тренинга в вашем учреждении (по взаимному согласию
администрации учреждения, будущих участников и ведущего тренинг).

http://www.doctor-zig.narod.ru/

